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Resumen 
Los productos naturales engloban una diversidad de moléculas capaces de ejercer diferentes 
actividades biológicas, que se obtienen tanto de fuentes marinas como terrestres. Dentro del sector 
alimentario, se utilizan para alargar la vida de anaquel o enriquecer los alimentos, así como para 
solucionar problemáticas de salud relacionadas a la alimentación, como enfermedades de 
tranmisión alimentaria o enfermedades crónico-degenerativas. En este sentido, Porophyllum gracile, 
es una planta utilizada en la medicina tradicional del estado de Sonora, sin embargo, existen escasos 
reportes en relación con composición fitoquímica y actividades biológicas, por lo anterior, el 
objetivo de este trabajo es evaluar el potencial bioactivo de extractos obtenidos de P. gracile e 
identificar los compuestos responsables de las bioactividades. De los extractos obtenidos a partir de 
la extracción seriada de hojas y tallos (hexano, etanol y agua) se evaluó la actividad antioxidante 
intraceluar en la línea ARPE-19, midiendo la intensidad de fluorescencia relativa (I/Io) por DCFH-
DA. Por otra parte, se realizaron ensayos de actividad antimicrobiana sobre Salmonella typhi, 
Pseudomonas aeruginosa y Enterococcus faecalis, mediante ensayos de difusión en disco, 
microdilución en caldo basado en turbidimetría y determianción de viabilidad por resazurina. En 
cuanto a la actividad antioxidante en células ARPE-19 sometidas a estrés oxidativo inducido por 
doxorrubicina, los extractos hexánico de hojas (I/Io: 0.63 ± 0.19), hexánico de tallos (I/Io: 0.42 ± 
0.14), etanólico de hojas (I/Io: 0.75 ± 0.20) y etanólico de tallos (I/Io: 0.57 ± 0.22) a concentraciones 
de 100 µg/mL redujeron significativamente las especies reactivas de oxígeno intracelulares, 
superando, en algunos casos, a la vitamina E (I/Io: 0.90 ± 0.21) utilizada como control. Estas 
primeras evaluaciones de P. gracile demuestra su potencial antioxidante celular y respaldan su 
posible aplicación futura. 
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