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Resumen 
La miel es un producto apícola de gran importancia por sus propiedades nutricionales y funcionales. En 
los últimos años, su calidad se ha visto afectada por factores como la baja floración, el cambio climático 
y el uso de alimentación artificial para complementar los requerimientos nutricionales de las abejas. 
No obstante, estas alternativas no han logrado sustituir eficientemente la alimentación natural, 
afectando la salud de las colmenas y la calidad de la miel. Ante dicha problemática, se buscan 
alternativas más sostenibles, priorizando alimentar a las colmenas de una manera más similar a su 
propia naturaleza. Se ha demostrado que las abejas poseen una microbiota intestinal compuesta por 
Lactobacillus y Bifidobacterium, que contribuyen a su salud y resistencia a condiciones de estrés. El 
presente estudio se enfoca en el desarrollo de un suplemento natural a partir de pan de abeja de doble 
fermentación, con el objetivo de mejorar la calidad nutricional y el rendimiento de la miel. Durante la 
primera fase se llevaron a cabo actividades de restauración y fortalecimiento de las colmenas, así como 
la recolección de materia prima durante la época de floración para iniciar con la primera fase de la 
doble fermentación para potenciar sus propiedades probióticas.  
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