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Elaboración de un recubrimiento comestible a partir de colágeno/aceite esencial de orégano (Lippia graveolens) y evaluación de su efecto antibacteriano y antioxidante en filetes de sierra (Scomberomorus sierra) almacenados en hielo

Alejandro Fernández Iglesias

Lugar, fecha y hora: Auditorio Jesús Rubén Garcilaso Pérez, Edificio 5A, Universidad de Sonora, Campus Hermosillo. 19 de mayo de 2026, 10:15 horas.

Resumen
El filete de sierra del Pacífico (Scomberomorus sierra) es un recurso pesquero relevante en Sonora; sin embargo, su composición rica en agua, nutrientes y lípidos insaturados favorece su rápido deterioro durante el almacenamiento en hielo. Ante ello, los recubrimientos comestibles representan una alternativa prometedora, al funcionar como barreras protectoras y vehículos de compuestos bioactivos con actividad antioxidante y antimicrobiana.
En este trabajo se desarrolló un recubrimiento comestible a partir de una matriz proteica rica en colágeno obtenida de piel de mantarraya (Mobula munkiana), con el propósito de valorizar este subproducto marino e incorporar aceite esencial de orégano mexicano (Lippia graveolens) como compuesto activo. La caracterización parcial mostró un contenido proteico importante en la piel y la recuperación de un precipitado proteico altamente hidratado. Además, el análisis por SDS-PAGE presentó un patrón de bandeo característico de colágeno.
El aceite esencial mostró elevada actividad antioxidante mediante ABTS y FRAP, aunque menor respuesta en DPPH. La proteína al 1% presentó baja actividad antioxidante; sin embargo, al incorporar el aceite esencial, el recubrimiento mostró una actividad moderada. En conjunto, los resultados respaldan la viabilidad de formular un recubrimiento activo para conservar filetes de sierra en hielo.
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