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Resumen
Esta investigacidn pretende evaluar el efecto protector de los nanoliposomas con ficocianina (NLPC)

sobre el estrés oxidativo generado en componentes celulares y subcelulares. La ficocianina (PC) es un
pigmento distinguido por sus propiedades antioxidantes, antiinflamatorias y protectoras. PC se
caracteriza por ser hidrosoluble, nutracéutica y no toxica. Sin embargo, este compuesto es sensible a
la luz, al pH y las altas temperaturas. Para ello, se busca la compatibilidad de un sistema de transporte
eficiente que permita liberar las propiedades de PC en optimas condiciones. La técnica de
encapsulacién nanoliposomal podria ser una excelente opcidn para liberar PC en la zona de interés a
nivel celular por su capa bilipidica anfifilica, facil descomposicién bioldgica y no toxicidad para el ser
humano. La metodologia consistié en determinar la citotoxicidad e inhibicién de hemdlisis de NLPC en
el grupo sanguineo O (Rh #) y en ARPE-19, evaluar la viabilidad celular con el ensayo MTT y medir las
Especies Reactivas de Oxigeno (EROS) intracelulares con el ensayo DCFH-DA. Los NLPC mostraron
efecto biocompatible con O (Rh #) y en ARPE-19. NLPC protegid contra el dafo oxidativo inducido por
AAPH, sobre todo en O Rh + con un 65.33 % de inhibicién (500 ug/mL). En el grupo Rh — inhibié 59.76
% con 1 mg/mL. Los resultados con DCFH-DA demostraron que NLPC disminuy6 la produccion de EROS
inducida por DOX en 0.64 unidades relativas de fluorescencia. De esta manera, el proyecto propuesto
podria ser una estrategia de proteccidn contra el estrés para prevencidén de enfermedades crénico-
degenerativas.
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